
拉达之舞  

介绍证道学学会第七任国际会长拉达-伯尼埃 

（Radha Burnier， 1923-2013） 

 
拉达-伯尼埃，1951 年由著名法国导演 Jean Renoir 导演的电影《河流》的海报 

（英文：The River,  法文：Le Fleuve) 

 
 

提起拉达，一般人们都会用“女神”来形容她，不仅是因为她是一个著名的古典舞

蹈艺术家，也因为她是证道学学会任期最长的一位国际会长，从 1980 年直到她于

2013 年逝世，长达 33 年。 

 

拉达于 1923 年 11 月 15 日出生于印度钦奈的证道学学会阿迪亚总部。她是家中

的第三代证道人。她的父亲是证道学学会第五任国际会长尼拉坎塔-斯里-拉姆

（Nilakanta Sri Ram）先生，母亲是斯里玛蒂-巴吉拉蒂（Srimati Bhagirathi），

也是证道学学会的积极成员。她的祖父尼拉坎塔-萨斯特里（A. Nilakanta Sastri）

是学会的早期成员，在布拉瓦茨基和奥尔科特来到印度和马德拉斯时深受他们的启

迪。童年时，她有机会跟那时的国际会长安妮.贝森特有过接触。 

 

她后来进入巴纳拉斯印度大学学习，并以优异成绩获得学士学位和梵文硕士学位，

在该校名列第一。后来，由于她的贡献，这所大学授予她梵文博士学位。1951 年

初，拉达与瑞士摄影师 Raymond Burnier 结婚，但他们很快就离婚了。 

 

1938 年至 1944 年，她在卡拉克谢特拉（Kalakshetra，一所由证道学学会主要成

员创办的的复兴古典舞蹈并对其进行改革的学校）跟随姑姑鲁克米妮-德维-阿伦戴



尔（Rukmini Devi Arundale）学习印度古典舞。她是第一位从该校毕业的巴拉塔-

纳提亚（Bharata Natya）专业学生，并在印度和国外许多城市举办过表演会。 

 

1942 年 5 月的《美国证道人》报道了一位访问过阿迪雅的会员的描述： 

“ 我们最近非常荣幸地参加了她（Rukmini Devi）最优秀的学生、Sri Ram 的女

儿 Shrimati Radha 的独舞会。这是最完美的生命力的展示，我认为只能在具有内

在可能性和能力的前提下才能这样表现。我看过很多东方艺术，尤其是爪哇的舞蹈，

但从未见过这样的表演。” 

 

1948 年，当时印度总督 Mountbatten 看了她的表演后深深赞叹她“优美的动作和

完美的技艺。” 

 

1951 年，她在法国著名导演 Jean Renoir 导演的影片《河流》中饰演 Melanie，并

表演了一段绝世的“拉达之舞”。 

 

 
拉达-伯尼埃在《河流》中的剧照 



 
拉达-伯尼埃在《河流》中表演的著名的“拉达之舞” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rfAgPHP9c4k 

 

但是最令人难忘的是拉达为证道学服务的生涯。拉达于 1935 年加入证道学学会，

当时她只有 12 岁，从 1945 年起，她开始积极参与学会的各种活动。她曾多年担

任青年会和阿迪亚尔会所会长，1959 年至 1963 年期间，她担任马德拉斯证道学

联合会会长。 

 

除了担任印度分部秘书长和证道学会国际主席外，她自 1960 年起担任证道学学会

总理事会成员，自 1957 年起担任证道学学会执行委员会成员，自 1960 年起担任

阿迪亚总部会址管理委员会成员。 

 

她还是多个证道学国际中心的主席，如美国加利福尼亚州奥哈伊的克罗托纳证道学

研究所（Krotona Institute of Theosophy）、澳大利亚悉尼的庄园（The Manor)

以及荷兰纳登的国际证道学中心(International Theosophical Centre in 

Naarden)。 



 
拉达-伯尼埃在荷兰的证道学学会国际中心 

 

拉达于 1980 年 7 月 4 日当选为证道学学会（阿迪亚尔）国际会长，并于 7 月 

17 日就职。她五次连任这一职务。自 1875 年学会成立以来，她是第七位担任这

一职务的人，也是任期最长的会长（33 年）。 

 

她周游世界会见各国的学会成员，曾四次主持证道学学会世界大会：1982 年肯尼

亚内罗毕大会、1993 年巴西巴西利亚大会、2001 年澳大利亚悉尼大会和 2010 年

意大利罗马大会。 

 

拉达对证道学的态度是，证道学不应仅被视为一种概念性的精神哲学，而应将其作

为实现人类再生的工具。证道学提供的关于生命和人类的广阔而深刻的视角，旨在

为个人提供正确的世界观，从而使他们的行动充满智慧，产生变革的效果。 

  

她经常谈到，人类需要发生彻底或根本的变化： 

“。。。根本的改变就是从自私（也就是以自我为中心、自我专注等）到同情、和

谐与团结的状态，在这种状态下，人们意识到他人的福祉与自己的福祉同等重要，

甚至更为重要。” 

这种变革必须以个人为基础，但着眼于全人类。她指出："除非个人发生变化，否

则人类社会不会发生变化，而这种变化必须朝着普世发展的方向进行"。 



 
拉达-伯尼埃在美国惠顿的证道学学会 

 

像许多国际会长一样，拉达非常重视教育和教育的公平性。1960 年至 1972 年，

拉达在瓦拉纳西担任贝桑特证道学的主任。她还担任过金奈奥尔科特教育协会和贝

桑特教育奖学金的主席，奥尔科特教育协会关注的是弱势群体的教育和福利。 

 

在她担任主席期间，原本奄奄一息的奥尔科特纪念学校成为泰米尔纳德邦最好的弱

势儿童学校之一（现在招生名单排队） 

 

拉达还是证道服务社（Theosophical Order of Service）的负责人。它是证道学

学会的服务分支，旨在将证道学的信条付诸行动。 

 

拉达与许多世界宗教灵性领袖，政界领袖结下了深深的友谊。1983 年 1 月 2 日，

印度总理英迪拉.甘地在证道学学会总部做了“人类的未来的演讲”。 

 
印度总理英迪拉.甘地和拉达-伯尼埃在证道学学会总部阿迪亚 



拉达是吉杜-克里希那穆提的亲密伙伴。她是印度克里希那穆提基金会的理事。 

 

从他年轻时在阿迪亚，而她还是个孩子时，他们就认识了。克里希那穆提对她总是

非常亲切。在私下交谈中，她回忆起年轻时克里希那穆提送她一辆三轮车作为生日

礼物，并喜欢看她骑车的情景。 

 

克里希那穆提解散东方之星后，他们失去了几年的联系。后来，当她十几岁时，克

里希那穆提在瑞士萨南的一次演讲中认出了听众中的拉达。克里希那穆提的教诲影

响并扩展了拉达的许多工作，并影响了她个人敞开式的探索。 

 

1980 年 11 月 4 日，拉达首次担任学会会长几个月后，克里希那穆提应她的邀请访

问了阔别 47 年之久的阿迪亚。他和她一起从大院的正门走到海边，来到了 1909 年

C-W-利比德（C. W. Leadbeater）发现克氏的海滩。两年后，1982 年 12 月，在证

道学学会阿迪亚百年纪念大会期间，克里希那穆提在阿迪亚种下了一棵菩提树。从

那以后，只要他在马德拉斯，就会去她位于阿迪亚的家，和她一起在海滩上散步。 

 
克里斯那穆提和拉达-伯尼埃 

 

1951 年时，一位朋友问拉达：  

"你想要什么样的生活，拉达？你想结婚成家吗？你想从事舞蹈事业吗？我认为你

可以成为任何你想成为的人。你的理想到底是什么？ 

她一如既往地简单直接地回答了我： "我的理想是完善自律的艺术" 

 


